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i itori Nicole Kamphuis, -03-
Thuismonitoring Marloes HartPnan n 14-03-2025

dhr. Klaaskate



uismonitoring

Thuis als het kan, in het ziekenhuis als het moet

Linnean b e

Doendenkers voor de zorg
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De komende 45 minuten

Beeld van thuismonitoring
Medisch Service Centrum
Zorgpaden

Wat ziet de patient?
Samenwerking

In gesprek met....

N o o bk Wb PE

Vragen?



Medisch
Spectrum
Twente

Linnean

Doendenkers voor de zorg een santeon ziekenhuis

Beeld van thuismonitoring

Wat weten jullie van thuismonitoring?

Ervaring met thuismonitoring?
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Zorgpaden

Hartfalen en atriumfibrilleren
COPD en astma

CVA

Na darmoperatie (& ZGT)
Zwangerschapsdiabetes
Knie- en heupartrose

mst.nl
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Linnean o zlet de patiéent?

voor de zorg een santeon ziekenhuis

Annuleer Hartslag Volgende ¢ Vorige Herkennen van klachten

Annuleer Bloeddruk Volgende

Hoi Nicole

Acties

Je hebt 4 acties
voor vandaag

: . Bemerk je een toename in een
Voer je hartslag in Bloeddruk invullen

Hartslag (handmatig) van onderstaande klachten? Je

' SYSTOLISCH / DIASTOLISCH kunt meerdere antwoorden
@8 GCewicht kiezen.

° Bloeddruk Kortademigheid

Vermoeidheid
Q Klachten van hartfalen
9 Vocht vasthouden (bv. dikkere buik of enkels)

Mijn meetschema Duizeligheid
slagen per minuut

Hartkloppingen

Nee, ik heb geen verergerde klachten

Instellingen Instellingen
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Samenwerking

Leren van elkaar
Werkafspraken & protocollen
Vertrouwen in elkaar
Samenwerken met de poli
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In gesprek met.....

Marloes Hartman — verpleegkundig specialist cardiologie
- Dhr. Klaaskate — patient in Luscii
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Bloeddruk

109/72 mmHg
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Gemiddelde 102/68 mmHg

30 Dec

13 Jan

20 Jan

10-02-2025, 09:11
Systolische bloeddruk
82 mmHg O

=181 mmHg
2141 mmHg
< 89 mmHg
<79 mmHg
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10 Feb 17 Feb

24 Feb

3 Mar
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Vrag
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